
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herz-CT – Checkliste für Patient/-innen  
  
Liebe Patientin, lieber Patient, 
Ihr behandelnder Arzt/Ärztin hat Sie zu einer Computertomographie des 
Herzens (Herz–CT) zu uns überwiesen. Bitte beachten Sie die unten 
stehenden Punkte. 
 
Was muss ich mitbringen?  
(wenn möglich bitte vorab per E-mail: cardio@radiologie-vor-ort.de) 

• Überweisung, Versichertenkarte, Medikamentenplan 
• Ausgewertetes EKG 
• Voruntersuchungen (z.B. Belastungs-EKG, Herz-Ultraschall, 

Herz-OP-Berichte)  
• Laborwerte (Nierenwerte  

o (eGFR), falls bekannte Niereninsuffizienz 
o Schilddrüsenwerte (TSH), falls Erkrankung bekannt 

 
Darf ich vor der Cardio-CT meine Medikamente nehmen, essen und 
trinken?  

• Essen: Leichte Mahlzeit bis 1 Stunde vor Untersuchung 
• Trinken: Ausreichend Flüssigkeit, aber: 

o Keine koffeinhaltigen/teeinhaltigen Getränke (Kaffee, 
Cola, Energy Drinks, schwarzer/grüner Tee)  
am Untersuchungstag 

• Medikamente:   
o Alle Herz- und Blutdruckmedikamente bitte unverändert 

einnehmen 
o KEINE Lifestyle-Medikamente und Urologika (z.B. Viagra, 

Sildenafil, Tadalafil) 48 h vor Untersuchung! 
 
Für die Untersuchung ist im Regelfall eine Medikamentengabe u.a. zur 
Herzfrequenzreduktion notwendig.  
Aufgrund der Medikamentengabe sollten Sie nach der Untersuchung 
NICHT aktiv am Straßenverkehr teilnehmen.  
 
Bitte planen Sie für den gesamten Aufenthalt in unserer Praxis etwa  
2 Stunden ein.  
 
Ort der Untersuchung: 
Radiologie vor Ort  
Eichhornstr. 21  
97070 Würzburg  
 
 
Ihr Radiologie-vor-Ort-Team.  
 

mailto:cardio@radiologie-vor-ort.de

