
     

 

 

Herz-CT 
 

 

Wichtige Informationen für Ihren Termin  
  
Liebe Patientin, lieber Patient, 
Ihr behandelnder Arzt/Ärztin hat Sie zu einer Computertomographie des Herzens zu 
uns überwiesen. Bitte beachten Sie die untenstehenden Punkte. 
 
Was muss ich mitbringen?  
Bitte senden Sie uns folgende Unterlagen vorab per E-Mail an: 
 cardio@radiologie-vor-ort.de, damit wir Ihren Termin optimal vorbereiten können 

• Überweisung und Medikamentenplan 

• Ausgewertetes EKG 

• Befund Echokardiographie (Herz-Ultraschall)  

• Kardiologischer Arztbericht 
 

Brauche ich vorab Blutwerte? 

• Falls sie an einer Nierenerkrankung leiden, benötigen wir einen aktuellen  
Nierenwert (eGFR) (nicht älter als 3 Monate). 

• Falls Sie an einer Schilddrüsenerkrankung leiden oder 
Schilddrüsenmedikamente einnehmen, benötigen wir einen TSH-Wert 
(nicht älter als 6 Monate) 
 

Darf ich vor der Untersuchung meine Medikamente nehmen, essen und trinken?  

• Essen: Sie dürfen bis zu 1 Stunde vor der Untersuchung eine leichte 
Mahlzeit zu sich nehmen. 

• Trinken: Bitte trinken Sie ausreichend Wasser. Vermeiden Sie am Tag der 
Untersuchung Kaffee, Cola, Energy Drinks sowie schwarzen/grünen Tee, 
um die Herzfrequenz nicht zu erhöhen.  

• Medikamente:  Herz- und Blutdruckmedikamente nehmen Sie bitte wie 
gewohnt ein.  
Wichtig: Setzen Sie 48 Stunden vor der Untersuchung Potenzmittel (z.B. 
Viagra, Sildenafil, Tadalafil) ab. Sprechen Sie uns an, wenn Sie unsicher 
sind, ob ein Medikament betroffen ist. 

 
Medikamentengabe und Teilnahme am Straßenverkehr:  

• Um eine optimale Bildqualität zu erzielen, ist in den meisten Fällen ein 
Medikament zur Herzfrequenzsenkung vor der Untersuchung notwendig. 

• Da dieses Medikament Ihre Fahrtüchtigkeit beeinträchtigen kann, dürfen 
Sie am Tag der Untersuchung nicht selbst Auto fahren. Bitte organisieren 
Sie eine Abholung oder nutzen Sie öffentliche Verkehrsmittel.  

 
Bitte planen Sie für den Aufenthalt in unserer Praxis etwa 2 Stunden ein.  
Hinweise zu Parkmöglichkeiten und zur Anreise finden Sie auf unserer Homepage 
 
Ort der Untersuchung:  
Radiologie vor Ort, Eichhornstr. 21, 97070 Würzburg 
 

 
Ihr Team der Radiologie vor Ort 
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